[image: ][image: ]
Сценарий семинара-практикума для родителей «Орлята-дошколята России: основы основ будущего школьника»
Форма: Семинар-практикум с элементами интерактива.
Целевая аудитория: Родители детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет).
Продолжительность: 1 час – 1 час 15 минут.
Что подготовить:
1. Оформление: Плакаты с названием семинара, «Дерево намерений», «Портрет будущего школьника».
2. Материалы: Стикеры, маркеры, бумажные фигурки орлят, клей, материалы для мастер-групп (бумага, нитки, карандаши и т.д.).
3. Техника: Ноутбук, проектор для презентации, фоновую музыку для работы в группах.
4. Раздатка: Визитки-памятки с краткой информацией о 7 треках и контактами ответственного.
Часть 1. Организационно-мотивационная (15 минут)
1. Приветствие и введение (5 мин)
· Ведущий: «Добрый вечер, уважаемые родители! Мы рады видеть вас на нашем семинаре. Сегодня мы поговорим не просто о подготовке к школе, а о том, как мы можем заложить самый важный фундамент для успешного будущего нашего ребенка — фундамент из ценностей, навыков и уверенности в себе. И поможет нам в этом новый проект, который мы запускаем в нашем саду — «Орлята-дошколята России». Это не просто занятия, это путешествие, в котором нам всем — детям, педагогам и вам, родителям, — предстоит участвовать вместе».
2. Разминка-активатор «Ассоциации» (10 мин)
· Задание: Родителям раздают стикеры с вопросом: «Какое качество вы считаете самым важным для успешного и счастливого первоклассника?»
· Каждый пишет 1-2 слова и приклеивает на общий плакат «Портрет будущего школьника».
· Обсуждение: Ведущий обобщает: «Как видим, мы все хотим видеть наших детей не просто умеющими читать и считать, но и уверенными, дружелюбными, ответственными, любознательными. Именно на развитие этих качеств и направлен проект «Орлята-дошколята».

Часть 2. Теоретико-практическая (35-40 минут)
3. Презентация проекта «Орлята-дошколята» (15 мин)
· Ключевые идеи (слайды):
1. Что это? Всероссийская программа-путешествие по 7 «тропам» (направлениям). Это игра, в которой дети открывают свои способности и учатся действовать в команде.
2. 7 треков-основ: кратко и с акцентом на пользу для школьной адаптации:
· «Лидер» → умение договариваться, уверенность.
· «Эрудит» → любознательность, умение искать информацию.
· «Хранитель» → уважение к правилам, чувство принадлежности к коллективу.
· «Мастер» → развитие мелкой моторики, креативность.
· «Спортсмен» → усидчивость, здоровье, энергия.
· «Доброволец» → эмпатия, умение помогать.
· «Эколог» → наблюдательность, ответственность.
3. Наша роль: Модель «ребенок — родитель — педагог». Успех проекта зависит от нашего общего участия.
4. Практикум «Примеряем треки на себя» (20-25 мин)
· Родители делятся на 4 группы (по числу столов). Каждая группа получает карточку с описанием одного из треков и практическое задание.
· Примеры заданий (10 мин на выполнение):
· Группа «Лидер»: придумать и разыграть сценку «Как помочь ребенку не бояться выйти к доске?».
· Группа «Эрудит»: составить план мини-исследования на тему «Почему дует ветер?» (где искать, что делать).
· Группа «Доброволец»: спланировать маленькую семейную добрую акцию (например, «Покорми птиц» или «Подари книгу»).
· Группа «Мастер»: сделать из подручных материалов (бумага, нитки) простой символ-талисман для будущего первоклассника.
· Презентация результатов (10-15 мин): Каждая группа кратко представляет свое решение. Ведущий подчеркивает, как просто и естественно эти активности можно вплести в семейную жизнь.

Часть 3. Рефлексивно-договорная (15-20 минут)
5. Ответы на вопросы, обсуждение (10 мин)
· Обсуждение организационных моментов: сроки, форма участия, «Дневник Орленка».
6. Итоговая рефлексия «Мое первое орлятское задание» (5 мин)
· Родителям раздают фигурки бумажных орлят.
· Задание: написать на одной стороне свое имя, а на другой — один конкретный шаг, который они готовы сделать на этой неделе в рамках проекта (например, «рассказать ребенку о профессии деда», «слепить из пластилина герб семьи», «прочитать сказку о дружбе»).
· Орлят приклеивают на общее «Дерево наших намерений» - заранее подготовленный плакат).
7. Заключительное слово
· «Сегодня мы заложили первое основание нашего общего дела — взаимопонимание. Этот плакат с вашими намерениями станет нашим компасом. Спасибо, что вы с нами! Вместе мы поможем нашим детям расправить крылья!»
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