Menio 5 nennb Ha «_24»__ uroas_2026r.

C 2-3 ner C 3-7 ner
HaumenoBanue 01101 Brixoa KAJIOpPHiiHOCTD Beixon KaJIOPHIHOCTD
3aBTpak
Karura MostouHast accopTu (puc, 150 136 180 163
rpeuHeBas Kpyna) ¢ M/c
KodeiiHplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 160 7 180 87
Xneb ¢ cripom 30\10 104 30\10 104
Bcero B 3aBTpake: 350 317 400 354
2-0if 3aBTpaK
OpykThI(1610KH) 100 49 100 49
Hroro 3a npuem: Y 49 100 19
Cyn kapTo(enbHslii ¢ peIOOit 180 134 180 134
[ynsim u3 Msica rOBSIAMHBI 50 111 70 155
KapTodensHoe mope 120 106 130 115
Komnot u3 cyxodpykTos 150 66 180 79
X1ne0 nueHHYHbIA 20 45 20 45
Xnebd prcaHoit 20 39 20 39
Bceero B o0ene: 540 501 600 567
Ionanuk
MoJI0KO BUTAMUHH3UPOBAHHOE 150 118 200 118
[Mnomka «MocKoBCKas» 50 161 50 161
Bcero B nojaaHuKe: 200 279 250 279
Hroro 3a aens: HIVG 1146 1350 1249

PexomeHgalusi Ha Bevep: Ha Y)KHH PEKOMEHIyeM MOPKOBHYIO 3alleKaHKy ¢ TBOPOTOM U €O
cMeTaHo, yaif, xj1e0, 1100 KOMIIOT.
36eraiiTe »KapeHbIX, KOMYEHbIX O0Ir01, (acT-(y1, T.K OHA BPEIHBI TS ICTCKOTO OpraHu3Ma.







