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Цель работы: развитие профессиональных умений и навыков молодых  специалистов. 

Задачи: 

оказание методической помощи молодому специалисту в повышении уровня организации воспитательно-образовательной деятельности; 

изучение нормативно-правовой документации; 

помощь в ведении документации воспитателя (перспективный и календарный план воспитательно-образовательной работы, план 

по самообразованию, мониторинг и т.д.); 

применение форм и методов в работе с детьми старшей группы; детьми раннего возраста; 

организация занятий, помощь в постановке целей и задач; 

использование здоровьесберегающих технологий во время занятий и других режимных моментах; 

механизм использования дидактического и наглядного материала; 

углубленное изучение инновационных технологий; 

общие вопросы организации работы с родителями. 

Ожидаемый результат: 
По итогам данной работы воспитатель приобретет ряд профессиональных умений: 

- аналитические умения, позволяющие проводить анализ выполняемых в педагогическом взаимодействии с ребенком требований, оценивать 

данные требования; 

- умения применять психолого-педагогические знания в воспитательно-образовательной работе с ребенком; 

- умение планировать, подготавливать и осуществлять процесс воспитательно-образовательной работы с ребенком; 

- умение анализировать индивидуальные качества ребенка, под руководством специалиста осуществлять педагогическую диагностику, 

психологический анализ индивидуальных особенностей ребенка и организовывать психолого-педагогическую поддержку развития ребенка; 

- прогностические умения, позволяющие учитывать специфику индивидуальности ребенка в воспитательно-образовательном процессе; 

- умение анализировать развивающую среду в дошкольном образовательном учреждении и создавать эстетически грамотно организованную 

и психологически комфортную развивающуюся среду в нем; 

- умение использовать современные инновационные технологии в образовательно-воспитательном взаимодействии с ребенком и др. 

№ 

 

Содержание проделанной работы  

 

Сроки проведения 

1 Ознакомление с документом  РАЗЪЯСНЕНИЯ положений приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 6 ноября 2024 г. № 779 в части реализации образовательных 

программ дошкольного образования 

Проведена консультация «Ознакомление с нормативными документами дошкольного 

образования» 

Август 

Сентябрь 



Проведена консультация по составлению календарно- тематического планирования для детей 

младшей и средней группы. 

Обсудили и составили совместно план мероприятий в рамках проведения профилактического 

мероприятия «Внимание ! Дети!»  (дорожная безопасность). 

Совместно разработали ежедневное планирование на первую неделю сентября, разработали 

конструкты занятий по ознакомлению с окружающим миром, развитию речи, ФЭМП. 

 

2 Оказала помощь в разработке родительских собраний на учебный год. 

 Обсудили ход родительского собрания на начало учебного года . 

Обсудили и рассмотрели организацию тематических недель по плану воспитательной работы. 

 

Октябрь 

3 Проконсультировала «Как правильно составить тематическое планирование по речевому 

развитию детей». 

Рассмотрели совместно тему: «Особенности художественно- эстетического развития детей 

младшего и среднего возраста» 

Дала задание самостоятельно познакомиться с современными технологиями в дошкольном 

образовании. 

Ноябрь 

4 Составили план и даны рекомендации по организации и проведению профилактического 

мероприятия «Горка» с детьми младшего и среднего возраста. 

Обсудили вопрос участия воспитателя в новогодних утренниках в младшей и средней 

группе, как правильно подобрать стихи для заучивания наизусть детям младшего возраста. 

Провела консультацию «Детское экспериментирование -как организовать  у детей младшего 

и среднего возраста», планирование экспериментальной деятельности в зимний период на 

прогулках. 

Декабрь 

5 Организация и проведение сюжетно-ролевой игры- оказала практическую помощь, 

проанализировали проведение игр. Январь 



Обсудили какие профессиональные затруднения испытывает педагог, определили пути их 

устранения. 

Проведена консультация «Организация работы по развитию речи детей младшей группы».  

6 Обсудили вопрос использование  технологии- проектов в образовательную деятельность детей 

среднего возраста. 

Как подготовить детей к конкурсу «Хрустальная капелька» - обсудили совместно с муз. 

руководителем. 

Февраль 

7 Оказание помощи при организации и проведении праздника 8 Марта. 

Проведена консультация по организации режимных моментов и прогулок. 

Март 

8 Просмотр организованной образовательной деятельности молодым специалистом. Анализ 

занятия.  

Проведена консультация «Как подготовиться  к проведению педагогического мониторинга 

индивидуального развития детей . 

 

Апрель 

9 Обсудили вопросы по выступлению на педагогическом совете. «Публичное выступление» 

Оказание помощи по подготовке к летне-оздоровительному периоду и составлению плана 

работы на лето. 

Май 

Результаты наставничества: Валентина Владимировна изучила основные документы нормативно-правовой базы  ДОУ, не испытывает 

затруднений в планировании воспитательно- образовательной работы с детьми, планирует индивидуальную работу, коррекционную работу с 

детьми ОВЗ;  

-улучшила навыки проведения занятий и организации режимных моментов;  

- освоила методы взаимодействия с родителями и проведения родительских собраний; 

- принимала участие в пополнении дид.играми и пособиями развивающей предметно-пространственной среды группы. 

Рекомендации 

1. Углубить изучение нетрадиционных методов работы с детьми и родителями. 

2. Освоить новые образовательные технологии и применять в работе. 

3. Пополнять группу картотеками игр, дидактическими пособиями. 



4. Участвовать в профессиональных конкурсах и семинарах для обмена опытом. 

Вывод 

Работа наставника с молодым специалистом проведена в полном объёме согласно плану. Молодой педагог успешно адаптировался в коллект

иве, освоил базовые профессиональные компетенции и готов к самостоятельной работе. Наставничество способствовало развитию его лично

стных качеств, коммуникативных умений и педагогической базы. 

Дата. 29.05.2026г. 

Подпись наставника: ___________Гостюхина В.Ф. 

Подпись молодого специалиста: ___________ Попова В.В. 

. 
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