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Международный женский день: каким он был и наше время
Цель: формирование у детей уважительного отношения к женщинам, девочкам, понимания значения Международного женского дня, воспитание чувства благодарности и заботы.
Направление воспитания: социальное, духовно-нравственное, физическое и оздоровительное, патриотическое, познавательное, трудовое.
Базовая ценность: социальное, духовно-нравственное, физическое и оздоровительное, патриотическое, познавательное, трудовое, эстетическое.
Продолжительность: 15 минут.
Возрастная группа: дошкольный возраст. 
Материалы:
· Картинки, изображающие женщин разных профессий (врач, учитель, повар, космонавт, пожарный, ученая, спортсменка, артистка и т. д.).
· Иллюстрации с изображением женщин, участвующих в демонстрациях и митингах за свои права (из истории Международного женского дня, если возможно, адаптированные для возраста).
· Фотографии мам, бабушек, сестер детей (по возможности подготовленные заранее).
· Материалы для изготовления открыток (цветная бумага, картон, клей, ножницы, блестки, фломастеры) (по желанию).
· Букет цветов (можно искусственный).
Вводная часть: что такое праздник?
Приветствие: Создание позитивного настроения и приветствие детей.
Актуализация:
· Ребята, какие праздники вы знаете и любите? (Новый год, день рождения, День защитника Отечества, Масленица и т. д.)
· Что вам нравится в праздниках? (Веселье, подарки, поздравления, угощения и т. д.)
· Праздник – это особенный день, когда мы радуемся, веселимся и поздравляем друг друга.
Введение в тему: скоро наступит замечательный праздник – Международный женский день. Он отмечается 8 марта. Сегодня мы узнаем, почему этот день особенный и кого мы в этот день поздравляем.
Основная часть: История и современность 8 Марта
Беседа о женщинах и их роли:
· Кого мы поздравляем 8 марта? (Мам, бабушек, сестер, девочек.)
· Кто такие женщины для вас? Какие они? (Добрые, ласковые, заботливые, красивые, умные, трудолюбивые и т. д.)
· Что делают ваши мамы и бабушки? (Работают, готовят, убирают, заботятся о нас и т. д.)
· Женщины очень важны для каждой семьи. Они дарят нам свою любовь, заботу и тепло. Показать фотографии мам, бабушек, сестренок, если они были подготовлены заранее.
История праздника (адаптированная для детей):
· Давным-давно, когда-то женщины не имели таких же прав, как мужчины. Они не могли голосовать, учиться на определенных профессиях и получать одинаковую зарплату за одинаковую работу. Женщины боролись за свои права, устраивали демонстрации и митинги.
· В 1910 году на Международной конференции женщин было решено отмечать Международный женский день 8 марта. В этот день женщины всего мира стали собираться вместе, чтобы напоминать о своих правах, о равенстве с мужчинами.
8 Марта в наше время:
· Сейчас женщины во многих странах имеют равные права с мужчинами. Они могут учиться, работать на любых профессиях, участвовать в политике.
· 8 Марта – это день, когда мы поздравляем всех женщин и девочек, говорим им слова благодарности и любви за их заботу, доброту и красоту. Это день, когда мы дарим им цветы и подарки.
· Показать картинки женщин разных профессий. Обсудить, что сейчас женщине доступна любая профессия.
· В каждой профессии женщины могут быть героинями! Вспомните врачей, которые спасают жизни, учительниц, которые учат нас новому, спортсменок, которые прославляют нашу страну на соревнованиях.
Роль женщин в семье:
· Женщины – это мамы, бабушки, сестры. Они самые главные люди в нашей жизни. Они любят нас, заботятся о нас, учат нас всему хорошему.
· Давайте скажем спасибо нашим мамам и бабушкам за их любовь и заботу! 
Заключительная часть: что мы узнали?
Обобщение: сегодня мы узнали, почему отмечается Международный женский день, кого мы поздравляем в этот день и почему женщины так важны в нашей жизни. Мы узнали, что раньше женщины боролись за свои права, чтобы быть равными с мужчинами, и сейчас они имеют много возможностей, но самое главное – это то, что они дарят нам свою любовь и заботу.
Вопросы для рефлексии:
· Что вам больше всего понравилось на занятии?
· Что нового вы узнали о женщинах?
· Что вы сделаете 8 Марта для своей мамы, бабушки или сестренки?
· Как можно проявлять уважение и заботу к женщинам не только 8 Марта, но и каждый день? (Помогать по дому, говорить комплименты, быть вежливыми и внимательными.)
Завершение: Давайте будем любить, ценить и уважать женщин, девочек, потому что они делают нашу жизнь лучше и ярче! С наступающим праздником! Еще педагог может предложить готовые варианты заданий: головоломки, ребусы, раскраски. 
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