Методический день: "Познавательная прогулка с детьми дошкольного возраста осенью"

9 октября на базе "Ачитского детского сада "Тополëк" прошел насыщенный и полезный Методический день, посвященный актуальной теме осенних прогулок с дошкольниками. Мероприятие было организовано по плану работы Методического объединения воспитателей и специалистов дошкольных образовательных организаций Ачитского муниципального округа на 2025-2026 учебный год с целью повышения профессиональной компетенции педагогов и внедрения эффективных форм организации детской активности на свежем воздухе.
Открыли мероприятие руководитель МОМО Корякова А. М. и старший воспитатель "Ачитского детского сада "Тополек" Яковлева И. А. Они актуализировали тему встречи и ознакомили с планом работы.
Затем педагогов попросили разделиться на группы и посетить 3 прогулки, организованные педагогами "Ачитского детского сада "Тополек".
Первая группа побывала на прогулке у Кирюхиной О. П. "Опытно-исследовательской деятельности "Листопад" с детьми средней группы. Дети погрузились в увлекательное исследование природы, изучали свойства листьев, наблюдали за изменениями в окружающем мире и учились бережно относиться к природе и друг к другу.
Интегрированную образовательную деятельность "Большая экспедиция маленьких геологов" с детьми старшей группы провела Безрукова И. А.
Ребята отправились в настоящую экспедицию с Незнайкой, исследуя свойства камней. Это мероприятие способствовало развитию у старших дошкольников наблюдательности, внимания и интереса к исследовательской деятельности.
Спортивную прогулку "Скандинавская ходьба как одна из составляющих прогулки "Весёлое путешествие" с детьми подготовительной группы провела инструктор по ФК Ярушина Ю. А. Педагог продемонстрировала, как скандинавская ходьба может стать частью образовательной программы, укрепляя здоровье детей и развивая физическую активность.
После посещения прогулок  собравшиеся педагоги работали в Педагогических мастерских.
Е. Н. Шипунова, старший воспитатель "Ачитского детского сада " Улыбка" на практике продемонстрировала как можно применять код-листы для прогулок с детьми. Участники узнали, как использовать специальные карты с заданиями, чтобы сделать прогулки интересными и полезными для детей.
Воспитатели "Ачитского детского сада  "Улыбка" Нуртинова М. Ф. и Петрова О. С. рассказали о "Мини-экспедиции как форме работы на прогулке". Обсудили возможности организации небольших экспедиций, позволяющих детям исследовать природу и развивать исследовательские навыки.
Галяутдинова А. З. и Тукачева А. М. (Ачитский детский сад "Улыбка") презентовали опыт "Игра-путешествие как средство познавательного развития дошкольников". Рассмотрели игровые методы с использованием сказочного персонажа Утки Руси, помогающие развить воображение, внимание и интерес к изучению мира вокруг.
Воспитатели "Уфимского детского сада "Радуга" Алябушева Т. Е. и Стародубец  О. Л. поделились опытом "Работы с автодидактическими карточками на прогулке". Познакомились с эффективным инструментом для занятий на открытом воздухе, стимулирующим познавательную активность и творчество. А Корякова А. М. продемонстрировала на практике, как создать подобные карточки.
О "Творческой мастерской на прогулке" рассказали воспитатели "Уфимского детского сада "Радуга" Классен Ю. С. и Стулина Г. В. Они поделились опытом организации творческих мастерских, где дети могли проявить свою фантазию и креативность.
По итогам методического дня принято решение:
1. Принять к использованию в педагогической практике детских садов района предложенные эффективные формы организации прогулки с детьми дошкольного возраста.
2. Продолжить активное изучение и внедрение в практику инновационных технологий, приемов организации прогулки, направленных на развитие познавательных процессов у детей и формирование осознанного отношения к природе и понимания важности охраны окружающей среды.
3. Презентовать данный опыт педагогической деятельности на различных публичных площадках (форумах, конференциях и т. д.).
Методический день обогатил педагогов дошкольных организаций Ачитского муниципального округа знаниями, новыми методами и приемами работы с детьми.
Благодарим заведующего Русинову К. А. и старшего воспитателя Яковлеву И. А. "Ачитского детского сада " Тополёк " за организацию площадки для проведения Методического объединения. 
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