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ПЛАН РАБОТЫ
КОНСУЛЬТАТИВНОГО ПУНКТА

Месяц Неделя Тема/Мероприятие/Содержание Форма работы Ф.И.О. специалиста/ воспитателя/
руководителя ДОО

Август 2-3 Составление плана работы консультативного
пункта, определение времени работы

Круглый стол Заведующий Юшкова Л.А.,
старший воспитатель Корякова А.М.,
педагог-психолог Стародубец О.Л., учитель-
логопед Бажина И.Н., инструктор по ФК
Мурзинова О.С., музыкальный руководитель
Самофеева В.Н., воспитатели

4 Утверждение годового плана
работы консультативного пункта на 2025 -2026
учебный год, график работы специалистов

Совещание

Сентябрь 1 Выявление и приглашение в
консультативный пункт семей, воспитывающих
детей дошкольного возраста на дому

Беседы,
консультации,
совещания

Заведующий Юшкова Л.А.,
старший воспитатель Корякова А.М.,
педагог-психолог Стародубец О.Л., учитель-
логопед Бажина И.Н.

2 Знакомство с планом работы консультативного
пункта, специалистами ДОО.

Круглый стол Заведующий Юшкова Л.А.,
старший воспитатель Корякова А.М.,
педагог-психолог Стародубец О.Л., учитель-
логопед Бажина И.Н., инструктор по ФК
Мурзинова О.С., музыкальный руководитель
Самофеева В.Н., воспитатели

3 1. «Адаптация ребенка к детскому саду»
2. «Игры с детьми в адаптационный период»

Консультации с
элементами
практикума

Педагог-психолог Стародубец О.Л.,
воспитатели

4 Индивидуальная работа по запросу родителей Индивидуальная
консультация

По запросу

Октябрь 1 1. «Игровая деятельность в семье. Какие
игрушки необходимы детям»

2. «Роль подражания в развитии детей раннего
возраста»

Консультации с
элементами
практикума

Педагог-психолог Стародубец О.Л., медсестра
Бодрова Т.М, инструктор по ФК Мурзинова
О.С. ,воспитатели

2 1. «Закаливание детского организма в
условиях семьи»

2. «Распорядок дня – одно из условий охраны
и укрепления здоровья ребенка»

Консультации с
элементами
практикума

Педагог-психолог Стародубец О.Л.,
воспитатели



3 1. «Развитие ребенка от 1 года
до 3 лет»

2. «Детские потешки. Их влияние на развитие
ребёнка раннего возраста»

Консультации с
элементами
практикума

Педагог-психолог Стародубец О.Л., учитель-
логопед Бажина И.Н., воспитатели

4 Индивидуальная работа по запросу родителей Индивидуальная
консультация

По запросу

Ноябрь 1 1. «Как справиться с капризами ребенка»
2. «Зачем нужно развивать мелкую моторику?

Игры на развитие мелкой моторики рук»

Консультации с
элементами
практикума

Педагог-психолог Стародубец О.Л.,
воспитатели

2 1. «Правильное питание – залог здорового
образа жизни»

2. «Польза дыхательных упражнений»

Беседа Педагог-психолог Стародубец О.Л., медсестра
Бодрова Т.М .,инструктор по ФК Мурзинова
О.С., воспитатели

3 1. «Использование нетрадиционных методов
рисования с детьми дошкольного возраста»

2. «Чем занять ребёнка дома»

Консультации Педагог-психолог Стародубец О.Л., учитель-
логопед Бажина И.Н.,
музыкальный руководитель Самофеева В.Н.,
воспитатели

4 Индивидуальная работа по запросу родителей Индивидуальная
консультация

По запросу

Декабрь 1 1. «Почему ребенок грызет ногти?»
2. «Спокойные игры для детей перед сном» Консультации с

элементами
практикума

Педагог-психолог Стародубец О.Л., учитель-
логопед Бажина И.Н., воспитатели

2 1. «Пальчиковые игры от 1 до 3-х лет»
2. «Запрещённые движения для детей раннего

возраста»

Консультации с
элементами
практикума

Педагог-психолог Стародубец О.Л., ., медсестра
Бодрова Т.М .,инструктор по ФК Мурзинова,
воспитатели

3 1. «Игры с песком»
2. «Воспитание у ребенка доброты средствами

художественных произведений»

Консультации с
элементами
практикума

Педагог-психолог Стародубец О.Л.,
воспитатели

4 Индивидуальная работа по запросу родителей Индивидуальная
консультация

По запросу

Январь 2 1. «Развитие мелкой моторики ребёнка на Консультации с Педагог-психолог Стародубец О.Л.,



кухне»
2. «Почему необходимо читать с детьми

книги?»

элементами
практикума

воспитатели

3 1. «Сенсорные коробки в развитии детей
дошкольного возраста»

2. «Создание эффективной предметно-
развивающей среды в домашних условиях»

Консультации Педагог-психолог Стародубец О.Л., учитель-
логопед Бажина И.Н., воспитатели

4 Индивидуальная работа по запросу родителей Индивидуальная
консультация

По запросу

Февраль 1 1. «Подвижные игры на прогулке»
2. «Влияние классической музыки на развитие

ребенка»

Консультации Старший воспитатель Корякова А.М.,
педагог-психолог Стародубец О.Л.,
воспитатели

2 1. «Первые трудовые поручения детям»
2. «Что такое усидчивость и зачем ее

развивать?»
Консультации Педагог-психолог Стародубец О.Л.,

воспитатели

3 1. «Профилактика плоскостопия у детей
дошкольного возраста»

2. «Дети и гаджеты»

Консультации с
элементами
практикума

Заведующий Юшкова Л.А.,
старший воспитатель Корякова А.М.,
педагог-психолог Стародубец О.Л., учитель-
логопед Бажина И.Н., воспитатели

4 Индивидуальная работа по запросу родителей Индивидуальная
консультация

По запросу

Март 1 1. «Использование музыкальных
инструментов в самостоятельной
деятельности»

2. «Когда идти к логопеду?»

Консультации Педагог-психолог Стародубец О.Л.,
воспитатели

2 1. «Мультфильмы, которые помогают
воспитывать»

2. «Ребёнок ведет себя агрессивно: ищем
причину»

Консультации,
круглый стол

Педагог-психолог Стародубец О.Л., инструктор
по ФК Мурзинова О.С., воспитатели

3 1. «Воспитание навыков самообслуживания у
детей»

2. «Театрализованная деятельность в развитии

Консультации с
элементами
практикума

Педагог-психолог Стародубец О.Л.,
музыкальный руководитель Самофеева В.Н.,
воспитатели



ребенка»
4 Индивидуальная работа по запросу родителей Индивидуальная

консультация
По запросу

Апрель 1 1. «Игры с прищепками»
2. «Как воспитать культурно – гигиенические

навыки у малыша?»

Консультации с
элементами
практикума

Старший воспитатель Корякова А.М., педагог-
психолог Стародубец О.Л., воспитатели

2 1. «Родителям о детском фольклоре»
2. «Здоровьесберегающие

a. технологии»

Консультация Педагог-психолог Стародубец О.Л.,
воспитатели

3 1. «Игры на развитие мышления
используемые в домашних условиях»

2. «Ознакомление детей с миром природы в
семье»

Консультации с
элементами
практикума

Педагог-психолог Стародубец О.Л.,
воспитатели

4 Индивидуальная работа по запросу родителей Индивидуальная
консультация

По запросу

Май 1 1. «Учимся прыгать через скакалку»
2. «Игры для сенсомоторного развития

дошкольников»

Консультации с
элементами
практикума

Педагог-психолог Стародубец О.Л., инструктор
по ФК Мурзинова О.С., воспитатели

2 1. «Подвижные игры в летний период»
2. «Лето – время закаляться»

Консультации с
элементами
практикума

Круглый стол

Педагог-психолог Стародубец О.Л., инструктор
по ФК Мурзинова О.С., воспитатели

3 1. Анкетирование родителей на предмет
эффективности «Консультативного пункта»

2. Анализ анкет, выявление актуальных целей
для дальнейшей работы консультативного
пункта

Практическое
занятие

Заведующий Юшкова Л.А.,
старший воспитатель Корякова А.М.,
педагог-психолог Стародубец О.Л., учитель-
логопед Бажина И.Н.,инструктор по ФК
Мурзинова О.С., музыкальный руководитель
Самофеева В.Н., воспитатели

4 Индивидуальная работа по запросу родителей Индивидуальная
консультация

По запросу

https://15troick.tvoysadik.ru/site/pub?id=671

