9-bliA AeHb

HaumeHoBaHue 65104,

Ot 3-x ao 7-mu ner

Ne Bbixopg, benku Hupbl Yrnesoapl ButamuH C Kkan

KapTbl 6noaa
3aBTpak
Kawa epevyHesaa mosnovHasa 2/4 200 7,8 18,0 30,2 0,5 233
Kakao ¢ mosniokom 36/10 180 3,2 3,0 12,3 0,45 90
Xneb nweHuYHbIl ¢ colpom 2/13 30/10 4,9 2,9 14 0,1 104
Bcero B 3aBTpake : 420 15,9 13,9 56,5 1,05 427
BTopoi 3aBTpaK
baHaHbI 100 1,5 0,5 21,0 87,0 96
O6ep
Canat 13 ceeX.orypuos c pacT.mac/. 19\1 60 0,4 3,6 1,4 5,5 41
Cyn-ntope 2opoxosslli 29/2 180 4,9 1,8 13,6 0,4 97
BechcmpoeaHos u3 msaca 20840UHbI 8/8 80 13,3 13,9 6,5 0,6 206
Kawa pucosas pacceinuamas 43/3 150 3,6 3,2 36,8 0,0 197
Komnom u3 Kypaau u ustomac eum.C | 11/10 180 0,6 0,0 19,0 18,2 79
Xneb dapHuuKuli 50 3,3 0,55 20,5 0,0 103
Bcero B 06epe: 700 26,1 23,05 97,8 24,7 723
YNNOTHEHHbI NONAAHUK
3anexkaHKa MopKoeHasA ¢ meopozom | 59/3 180 16,7 16,1 38,1 1,2 373
Coyc Mmos104HbIl 1/11 50 1,0 2,6 3,3 0,13 41
Yaii 27/10 40\30 1,96 0,39 15,15 69,65
Bcero B nongHuke : 7,06 6,29 48,95 276,65
UToro 3a aeHb : 42,66 39,15 147,99 1155,15
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